
Das Spiel mit den Parametern der Grundtechnik 

Workshop-Inhalt: 

Einführung in die Parameter der Grundtechnik als Spiel mit spezifischen Bewegungsmustern und 

Muskelaktivierungen. 

Aufzeigen von gegenseitigen Wechselwirkungen, z.B. zwischen Atem- und Ansatztechnik, 

Ansatztechnik und Artikulation, Klangfarbe/Intonation und Vokalisierung, Haltearbeit und 

Ansatztechnik, Üben und Körperbewusstsein, allgemeiner Körperhaltung und Atemtechnik. 

 
Aktive Teilnahme für alle Niveaus, Profis und Amateure 

 


